
《出席報告》大橋委員長
正会員数 44 名。本日の出席は免除会
員 7名を含む 27 名、出席率 73％です。
前々回の例会はメーキャップ 2 名、
出席率 74％でした。私も流行に乗っ
て花粉症になってしまいました。皆
様の中にも花粉症に罹っている方が

いらっしゃると思いますが出席して頂きありがと
うございます。来週もよろしくお願いします。

《会長要件》伊藤会長

　4月は6つの重点項目の一つである「母

子の健康」の月間です。先日の黒田会

員のお話の中にもありましたが発展途

上国では妊婦や赤ちゃんの死亡率が高

いのでその対策をすると言う事でした。

昨年の 3 月 19 日の会員卓話例会では産

婦人科医である西村会員が「母子保健」と言うテー

マで日本における妊娠、出産、少子化についてお話

して下さいました。その中で発展途上国は今でも多

子多産、つまり多くの赤ちゃんが生まれるけれども

多くのお母さん、或は新生児が命を落とす状態で日

本は逆に少産少死である、しかし日本もかつては多

子多産の時代があったが医療の進歩により減少した

と言うお話でした。詳しい内容は昨年の会報をご覧

ください。今日は市内の小学校の入学式でピカピカ

の一年生が嬉しそうに歩いていました、手をつない

でいる親御さんの顔も皆にこやかで見ている私まで

嬉しくなってしまいました。10 月に行われます地区

大会では「母子の健康」に関連した特別公演を予定

しています。どのような内容になるかはこれから詰

めていきたいと思っていますが「母子の健康」とい

うテーマを遠い世界の事ではなく身近なものとして

考える機会になればと思っています。

　さて、4 月 19 日は八戸南ロータリークラブの創立

記念日です。昨年の今頃は 40 周年の準備に追われて

いた事を思い出しま

すが、今年は 16 日

の土曜日に創立記念

例会を行います。昼

は親睦家族ボーリン

グ大会、そして夜は

記念例会、ご家族の

皆様と一緒に楽しみ

ましょう。

《本人誕生日》　　　　　　　　　　《奥様誕生日》

平光会員　　　　原会員　　　　　金田会員　　　

《奥様誕生日》　　《結婚記念日》

西村会員　　　　黒田会員　　　　田守会員

　　　　　　　　　　　　

《幹事報告》吉田立盛幹事

・第10回定例理事役員会の報告です。

5 月のプログラムについて審議し承

認されました、蕪島海岸清掃は 4 月

30 日 ( 土 ) に決まりましたので皆様

参加してください。

・八戸市緑化推進委員会より緑の羽

根共同募金のお願いが来ています。後ろに募金箱を

置きますのでよろしくお願いします。

・米山記念館より館報と賛助会員募集・100 円寄付の

お願いが届いています。

・ザ・ロータリアン誌が届いています。

 

2015-16 年度ＲＩのテーマ「世界へのプレゼントになろう」
ＲＩ会長　Ｋ．Ｒ．ラビンドラン（ Be a gift to the world）

八戸南ロータリークラブ会報
例会日：毎週木曜日 12：30　例会場：八戸パークホテル

●ガバナー　鈴木　唯司   ● 会長　伊藤　斉  ● 幹事　吉田　立盛  ●コミュニケーション委員長　三浦　晃

ホームページ：http://www.hi-net.ne.jp/~hsrclub/　　Email：hsrclub-2830@cd.hi-net.ne.jp
Facebook ページ：https://www.facebook.com/hachinoheminamirc/

   Facebook ページに「いいね！　 」をお願いします。
RI 第 2830 地区ホームページ：http://www.rotary-aomori.org/2015/

平光ＳＡＡ 鈴木職業奉仕委員長

第 1971 回 例 会 記 録
《社会奉仕委員会担当例会》

2016年 4月 7日（木）
点鐘　12：30
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四つのテスト
言行はこれに照らしてから

１）真実か どうか
２）みんなに公平か
３）好意と友情を深めるか
４）みんなのためになるか どうか

《新ポールハリスフェロー》

小笠原会員



に来てくれるサービス等あり介護保険を使いますが

所得によって負担率が違います。自宅にヘルパーさ

んに来てもらうのは時間制で利用するのですが、介

護保険法が変わったために法人でなくても営利目的

でもできるようになり、本来の福祉とはき違えて金

儲けの為に福祉をやる方もいらっしゃいます。我々

の業界の新聞にも時々不祥事が載りますがやはり法

人でない方の場合が多いようです。先ほどホームに

は一生入れるところと期間で出なければいけない所

があると言いましたが、現状は以前ほど厳しくはな

く亡くなるまで入所する方もいらっしゃいます。ま

た、病気を持っている人は老人保健施設とかには入

れませんが、病院と併設している施設がありまして、

療養病床型と言いますがそこで治療をしながら入る

と言う事になります。そのほかよくあるのは冬だけ

入所する、いわゆる冬ごもりです。冬、家にいると

寒くて大変だから冬だけ入り夏は家で暮らす人もい

ます。そのほか通所と言って通ってくるタイプで所

謂デイサービスと言うものです。これには2種類あっ

てデイサービスとデイケアセンターですがこれは

中々浸透されていません。デイサービスというのは

行って、風呂に入って食事をして歌を歌ったり折り

紙を折ったりしてレクリエーション的な事をして 3

時頃帰ってくるもので、デイケアセンターと言うの

はそれにリハビリテーションが入るものを言います。

通所で入るのでしたらデイケアセンターに入ったほ

うが良いです。入ってくるときに車椅子で来た方が

しばらくすると歩いて退所すると言う人が結構い

らっしゃいます。私のやっている施設もリハビリを

しっかりやらせるようにしていて、その為にリハビ

リの専門家やマッサージ師を通常より多く置いてい

ます。そのほかにアクティビティと言いますか勉強

や訓練などもしっかりとやり音楽では楽器の演奏な

どを取り入れて発表会などを行い人間らしさを取り

戻すような事をしています。その為か病院とかから

の紹介も非常に多く「たのしい家」といって福地に

あるのですが、あそこはリハビリがあるからあそこ

に行きなさいと言っていただいております。通所の

場合施設によって様々な特色がありますから、入所

の場合も同じですがケアマネジャーに言われたから

そこに行くと言うのではなく、色々と調べて選択を

して入らないと大変な事になります。入る場合は社

会福祉法人立の所に入る事をお勧めします。

《ニコニコボックス》吉田賢治委員長

伊藤会長 : 社会奉仕委員会担当例会よ

　　　　ろしくお願いします。

石橋会員 : 社会奉仕委員会担当例会で

　　　　す。久保田会員にお願いしま

　　　　した、よろしくお願いします。

山村会員 : 長嶺ガバナーエレクト大変

　　　　ご苦労様です、記念品ありがとうございます。

本人誕生日 :平光会員、原会員

奥様誕生日 :金田会員、近藤会員、西村会員

結婚記念日 :黒田会員、田守会員、法官会員

《コミュニケーション委員会》三浦晃委員長

　ロータリーの友 4 月号 47P に「新年

度の準備はお早めに」という記事が載っ

ていますので皆さん是非お読みくださ

い。会員増強に関しても書いてありま

すので皆さんよろしくお願いします。

《社会奉仕委員会》石橋委員長

　近年、認知症の方のトラブルが多く

なっておりますので久保田会員より介

護の状況とか、いざとなったらどこへ

頼めばいいかとか、その辺の事をお話

して頂きたいと思います。久保田さん

よろしくお願いします。

《久保田会員》

　皆さんがお聞きしたい事と言うのは

色々あると思いますが、実際はいっぱ

いありすぎてその場にならないと分か

りません。このような専門的な本が出

ていますのでそれを見て頂くのが一番

いいと思いますし、実際そういう状況

になった時には、市町村には在宅支援センターと言

うのがあり、そこの方が相談に乗ってくださいます。

政府の援助における施設を利用するには介護認定を

受けなければ利用できませんが、お金さえ払えば我々

でも今すぐにでも入れるところもあります。有料老

人ホームと言うのは介護認定を使わなくてもお金を

満額払えば入ることは出来ます。色々な施設があり

ますが大きく分けて死ぬまで入っていられる施設、

ある一定期間だけは入れる施設、通所する施設、家
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